


Prof. Dr. Volkan Yumuk
Türkiye Obezite Araştırma Derneği 

Başkanı

Prof. Dr. Mustafa Cesur 
Türkiye Endokrinoloji Ve 

Metabolizma Derneği 
Başkanı

Prof. Dr. Mustafa Taşkın 
Türkiye Obezite Cerrahisi 

Derneği Başkanı

27 Temmuz 2024/ TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA DERNEĞİ-TOPLANTI SALONU

4.
DAVE T

    27 Temmuz 2024 tarihinde Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği/ toplantı salonunda 
gerçekleştireceğimiz "4.Obezite Tanı ve Tedavisinde Multidisipliner Yaklaşım Toplantısı" nda 21. yüzyılın en 
önemli epidemik hastalıklarından olan obezite ile mücadeleyi olması gerektiği gibi multidisipliner bir bakış 
açısı ile ele alacağız. Endokrinoloji, iç hastalıkları, bariyatrik cerrahi, beslenme ve diyetetik, psikiyatri-
psikoloji, egzersiz uzmanlığı ve aile hekimliği gibi obezite ile mücadelede iş birliği içerisinde olan farklı 
alanlardan bilim insanlarıyla obezite her yönüyle tartışılacak ve bu epidemiye karşı yeni stratejiler için ortak 
fikirler üretilecektir. Bunu yaparken sadece obeziteyle sınırlı kalmayıp günümüzün yeni kavramlarından 
diyabezite, dislipidemi-ateroskleroz, hipertansiyon gibi eşlik eden hastalıklar üzerinde durulacaktır.

      Obezite ve eşlik eden hastalıkların tedavi seçenekleri ve hasta yönetiminin güncel kılavuzlar eşliğinde 
farklı kurumların deneyimlerini multidisipliner olarak ortaya konulacağı verimli bir toplantı olmasını dileriz.
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4.
27 Temmuz 2024, Cumartesi 
SALON A

09:00-10:30      Obezite Tedavisinde Multidisipliner Çalışma Prensipleri
Moderatörler:  Volkan Yumuk, Mustafa Cesur, Alper Sönmez, Eren Taşkın
 Bakanlık Kılavuzunun Gözden Geçirilmesi
 ASMBS ve IFSO Kılavuzlarının Gözden Geçirilmesi
 ADA ve IDF Kılavuzlarının İncelenmesi

 EASO Kılavuzunun İncelenmesi
 Obesity Canada Kılavuzunun İncelenmesi
 TEMD Kılavuzunun İncelenmesi

- Oktay Banlı
- Hasan Altun
- Alper Sönmez

- Volkan Yumuk
- Fahri Bayram
- Sinem Kıyıcı

Taner Bayraktaroğlu, Nihal Zekiye Erdem, Serhat Ocaklı, Volkan Genç, Cengiz Aydın
Halil Özgüç, Nihat Aksakal

14:45-16:00       Konsensus Sağlanması ve Rapor Çıktısı

12:15-13:00      Öğle Yemeği

13:00-14:30      Obezite Tedavisinde Multidisipliner Çalışma Prensipleri- Panel Oturumu

10:45-12:15       Obezite Tedavisinde Multidisipliner Çalışma Prensipleri

 Endikasyonlar ve konterendiksyonlar ve bunlara göre yöntem seçimi
 Obezite ile birlikte görülen ek hastalıkların neler olduğu ve nasıl tedavi edilmesi

gerektiğinin belirlenmesi
 Tedavi modalitelerinin obezite klasifikasyonuna göre belirlenmesi / Obezitenin

klinik evresine göre belirlenmesi
 Metabolik Cerrahi tanımının  ve Metabolik Cerrahi yöntemlerinin belirlenmesi
 Obezite nedeniyle opere olamayacak farklı hastalıklara sahip bireylerde tedavi

seçeneklerinin belirlenmesi
• Tranplantasyon hastalarının yeri
• Ortapedik sorunu olan hastalar
• Kronik böbrek yetmezliği hastaları

 Geriatrik hastalarda ve adölasanlarda izlenecek yollar

14:30-14:45    Kahve Molası

10:30-10:45     Kahve Molası

Raportörler: Canan Şehit, Z.Yağmur Şahin Alak, Gökçem Yalın Kocamaz, Mehmet Akif Üstüner
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Moderatörler: Fahri Bayram, Serdar Karaca, Oktay Banlı, Halil Coşkun, Eren Taşkın, Kemal Arslan
Panelistler    : Özgür Sevim, Muhammet Taha Demirpolat, Ceren İşeri, Meral Küçük Yetgin, Ferhat Çay
Panel Tartışmacıları: Mustafa Taşkın, Volkan Yumuk, Dilek Yazıcı, Alper Sönmez, Cihan Şahan

          Yasemin Emür Günay, Hüseyin Dursun



4.
SALON B
VR Gözlük-Similasyon Eğitim Salonu

09:20-09:40      

10:20-10:40      

10:50-11:10      

09:50-10:10      

13:20-13:40      

11:40-12:00      

11:20-11:40      

14:40-15:00      

14:50-15:10      

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel
Katılımcılar:  Canan Şehit, Z. Yağmur Şahin Alak 

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel , Cengiz Aydın
Katılımcılar: İbrahim Demirci, Volkan Genç

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel , Aziz Sümer 
Katılımcılar: Mehmet Sargın, Feray Akbaş

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel, Mustafa Taşkın 
Katılımcılar: Nihal Zekiye Erdem, Erkan Yardımcı

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel, Cihan Şahan  
Katılımcılar: Alper Sönmez, Ceren İşeri

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel 
Katılımcılar: Oktay Banlı, Dilek Yazıcı 

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel
Katılımcılar: Mustafa Cesur, Samet Yardımcı

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel, Fahri Bayram
Katılımcılar:  Şeniz Ünal, Cüneyt Kırkıl

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel 
Katılımcılar: Eren Taşkın, Meral Küçük Yetkin

Prosedür Eğitiminde Yeni Teknolojiler- Sleeve Gastrektomi VR Eğitimi 
Konuşmacılar: Ümit Dağ, Esin Yüksel 
Katılımcılar: Sinem Kıyıcı, Volkan Yumuk

15:20-15:40      
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ORGANİZASYON SEKRETERYASI

MEDICON EVENT KONGRE ORGANİZASYON
Atatürk Mah. Sedef Cad. Ata 3-1 Blok Kat: 2 D: 173 Ataşehir / İstanbul

serdarerdem@mediconevent.com  l  www.mediconevent.com  l  0539 825 11 81
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